
Calendrier de formation 2025-2026 : Arrencades du futur à Elne 

Calendrier de formation : Les Arrencades du Futur - Session 2025-2026 
 

 Cours dans le cadre de la formation des Arrencades du futur  Evènements annexes à la formation sur le thème de l’agroécologie 

 

PHASE 1 : De la remise en vie des sols à la plantation. 
 

NOVEMBRE 
Cours n°1 
Visite de ferme 

Samedi 08 novembre 
À 09h30  

Les principes de l’agroécologie et des couverts végétaux. 
Visite du Domaine de la Mer Blanche avec Frédéric Bey / Argelès-sur-Mer 

Cours n°2 
Samedi 22 novembre  
À 09h00 

Plantations hivernales parcelles collectives : Pois, fèves, oignons, ails… (en fonction de nos 
semences) 

Évènement 
Vendredi 28 et samedi 29 
novembre  

Les rencontres de l’agroécologie : journées thématiques d’échanges et de découvertes autour de 
l’agroécologie et de l’alimentation. Avec Slowfood Pays Catalan et Sol Vivant Méditerranée.  

Décembre  

Cours n°3  
Samedi 13 décembre 
À 09h00 

L’arbre et la haie au potager. Comprendre le rôle de l’arbre dans le potager et entretien de la haie 
champêtre du jardin.  

Évènement 
Samedi 20 décembre  
À 15h00 

Un élevage porcin en agroécologie.  
Visite de la Ferme Xadi à Palau-del-Vidre dans le cadre du PAT du Pays Pyrénées Méditerranée.  

JANVIER 

Cours n°4 
Samedi 10 janvier 
À 09h00 

Le semis des couverts végétaux.  
 

Cours n°5 
Visite de ferme 

Samedi 24 janvier 
À 09h30  

J’accueille la biodiversité sur mes parcelles.  
Visite chez André Trives, maraicher à Elne en agroécologie.  

FÉVRIER 

Cours n°6 Samedi 07 février 
À 09h00 

L’entretien et la taille du verger.   
Formation avec un arboriculteur du réseau Sol vivant Méditerranée.  

Cours n°7 
Samedi 21 février 
À 09h00 

La conduite et les traitements du verger.   
Formation avec un arboriculteur du réseau Sol vivant Méditerranée.  

MARS 

Cours n°8 
Samedi 14 mars 
À 09h00 

Les ITK, Qué és això ?  
Comprendre et mettre en place différents itinéraires techniques : graines, mottes, tubercules, plants…  
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Cours n°9 
Pépinière citoyenne d’Elne 

Samedi 28 mars 
À 09h00 

Semis des légumes d’été. 
Apprendre à faire et gérer son semis avec l’aide de Ramène ta graine et la pépinière citoyenne de 
Slow Food Pays Catalan.  

AVRIL  

Cours n°10 
Samedi 18 avril   
À 09h00 

Maladies et ravageurs en maraîchage, comment lutter ?  
Formation avec un arboriculteur du réseau Sol vivant Méditerranée.  

MAI 

Cours n° 11 
Samedi 16 mai 
Toute la journée  

The Big Day !   
Destruction des couverts végétaux, plantations et irrigation !  

 

PHASE 2 : De la plantation à la récolte.  

JUIN  

1er Suivi technique 
Samedi 20 juin 
À 09h00 

Suivi technique : suivi, conseils et discussions sur l’état de vos productions et parcelles avec un 
maraicher du réseau Sol vivant Méditerranée. 

JUILLET / AOUT / SEPTEMBRE 

Suivis techniques  1 fois par mois 
Suivi technique : suivi, conseils et discussions sur l’état de vos productions et parcelles. 

OCTOBRE 

Fête des Arrencades  
Samedi 10 octobre 
À 09h00 

Clôture et bilan de la saison de jardinage : accueil de visiteurs et nouveaux jardiniers, retour sur 
l’année et temps convivial.  

 

Les dates des cours peuvent être modifiées en fonction de la météo, de l’avancée de la végétation ou de la disponibilité des agriculteurs et intervenants. Sauf mention 
particulière les cours ont lieu aux jardins des Arrencades à Elne : https://maps.app.goo.gl/ARytNEsc97i2Wyw89 

Les cours ne sont pas obligatoires mais vous vous engagez dans un projet citoyen, votre participation est donc bénéfique et indispensable pour le bon déroulé du projet.  

Le calendrier du projet a été fait de sorte que les demi-journées de cours servent à la fois à l’acquisition de compétences mais aussi à l’entretien du jardin. Cependant les 
jardiniers seront amenés à venir de façon autonome sur d’autres temps afin de participer à l’entretien du site notamment des parties collectives.   

L’animateur du projet se tient à votre disposition pour répondre aux questions et orienter vos choix.  
 
  
 

 


